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ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО 
ПРЕЗИДЕНТА ФОНДА 

ВЛАДИСЛАВА КИЩУК

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

Каждый раз, когда подводят итоги, говорят, что прошлый 
год был непростым. 2022 был не просто сложным, он был 
тревожным не только для НКО, но и для общества 
в целом. Санкции, уход зарубежных компаний, 
блокировка соцсетей. Как и в ковидные времена, 
мы столкнулись с новыми вызовами. Это была хорошая 
проверка на прочность. Мне важно сказать спасибо 
команде фонда «Помощь» и всем, кто несмотря 
на трагические и тяжёлые моменты остался рядом. 
Благодаря вам мы продолжили помогать нашим 
подопечным и смогли «нарастить мощности» своей 
организации. Спасибо!

У нас расширился список нозологий, с которым 
мы работаем. В 2022 году в него вошли новые диагнозы.

У фонда появился экспертный совет врачей разных 
специальностей. И в целом мы за год приобрели много 
новых партнёров и друзей фонда.

Мы открыли проект «Большая помощь». Идея была в том, 
чтобы улучшить качество помощи в медицинских 
и социальных учреждениях. Для этого мы взяли на себя 
обеспечение Дома ребёнка, Гериатрического центра 
и Центра паллиативной помощи медикаментами, 
расходными материалами и оборудованием.

Мы начали сотрудничать с фондом Яндекса «Помощь 
рядом». Наши подопечные совершили 287 поездок 
на такси на сумму 227 428 рублей.

Президент фонда Кищук Владислав

В 2022 году вы пожертвовали подопечным фонда на 30% 
больше, чем в 2021. Это значит, больше людей получили 
качественную и своевременную помощь.

Нам пришлось перестроить многие внутренние процессы, 
которые мы так тщательно налаживали до. Фонд 
продолжает внедрять в работу и совершенствовать 
бизнес-инструменты и цифровые технологии. Это новый 
уровень и масштаб помощи подопечным, который мы 
собираемся только увеличивать.

Да, 2022 год всех нас проверил на прочность 
и стойкость. На то, насколько сильна в нас вера в людей, 
насколько желание помогать осознанно и серьёзно. 
Вы были рядом. Помогали, поддерживали, переживали, 
верили в нас. Спасибо, что вы есть!
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Благотворительный фонд «Помощь» поддерживает детей 
и взрослых с тяжёлыми заболеваниями с 2017 года. 

Помощь детям и взрослым в борьбе с тяжёлыми диагнозами 
и трудными жизненными обстоятельствами по всей России.     

Мы помогаем: получать медицинскую помощь, оплачивать реабилитацию и дорогостоящие 
препараты, приобретать технические средства реабилитации (инвалидные коляски, 
слуховые аппараты или тренажёры). Дарим шанс на здоровое будущее, стараемся 
улучшить качество жизни людей с инвалидностью. Мы хотим, чтобы дети и взрослые 
с ограниченными возможностями здоровья достойно жили, не чувствовали себя одинокими 
и радовались простым вещам. 

Также мы занимаемся улучшением качества оказания помощи в медицинских и социальных 
учреждениях. Совместно с системой здравоохранения мы пытаемся сделать медицинскую 
помощь максимально ориентированной на нужды конкретного человека, чтобы качество 
жизни самых незащищённых социальных групп — детей-сирот, пожилых и неизлечимо боль-
ных пациентов оставалось на должном уровне.  

Всё это возможно только благодаря совместным усилиям благотворителей: простых людей, 
предпринимателей, больших и маленьких компаний, публичных личностей.  
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КТО МЫ 
И ЧЕМ 
ЗАНИМАЕМСЯ

НАШИ ЦЕННОСТИ

ПРОЗРАЧНОСТЬ

НАША МИССИЯ

Мы подписали Декларацию об основных принципах
прозрачности НКО. Это значит, что наша деятельность 
максимально открыта. Мы регулярно публикуем на нашем 
сайте ежемесячные и ежегодные финансовые отчёты, 
результаты аудиторской проверки и отчёты в Минюст. 
В режиме реального времени там же отражаются 
все поступающие пожертвования.

ДОВЕРИЕ
Формирование доверия — наша основная задача. 
Мы входим в рейтинг некоммерческих организаций 
по версии RAEX.HKO, а также в реестр благонадёжных 
НКО на сайтах «Русфонд.Навигатор» и «Нужна помощь».

Число наших партнёров, благотворителей и подопечных 
растёт — это показатель доверия к нам. Мы участвуем 
в обмене опытом с другими НКО, выстраиваем отношения 
с бизнесом и властью, привлекаем к волонтерской 
деятельности неравнодушных людей. 

РАЗВИТИЕ
Мы идём в ногу со временем. Используем современные 
технологии: автоматизацию и систематизацию рабочих 
процессов, глубокую аналитику. Эти инструменты 
позволяют быть эффективными, помогать людям быстрее 
и качественнее. Наши сотрудники постоянно учатся, 
совершенствуют свои профессиональные навыки 
и экспертность. 

ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ
К нам обращаются люди всех возрастов, с разными 
проблемами и жизненными ситуациями. Для каждого 
из них личная трагедия — самая страшная, поэтому 
чуткость и внимание очень важны. Мы стараемся найти 
индивидуальный подход ко всем. Стремимся помочь 
подопечным, учитывая их физическое и эмоциональное 
состояние, личные особенности и условия жизни. 
С благотворителями поддерживаем связь и рассказываем, 
как складывается судьба тех, кого они поддержали.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
От результатов и эффективности нашей работы зависит 
здоровье и качество жизни подопечных. Отправляя 
человека на лечение и реабилитацию, мы должны быть 
уверены, что он получит высококвалифицированную 
помощь. Поэтому мы всегда опираемся на мнение 
экспертов — врачей и специалистов реабилитационных 
центров. Следим за развитием медицины 
и реабилитологии, участвуем в специализированных 
мероприятиях. Мы на связи с подопечными во время 
лечения и после. Нам важно, чтобы каждый получал 
ту поддержку, на которую рассчитывает.
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с генетическим 
заболеванием;
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В проект «Здоровое 
детство» в 2022 году 
были включены 30 детей. 

«ЗДОРОВОЕ ДЕТСТВО»

НАША МИССИЯ

НАШИ ПРОЕКТЫ НА РЕАБИЛИТАЦИЮ ОТПРАВИЛИСЬ 24 ЧЕЛОВЕКА:

Помогаем детям с тяжёлыми заболеваниями: ДЦП, 
онкологией, расстройствами аутистического  спектра, 
эпилепсией и другими заболеваниями. Оплачиваем 
лечение, реабилитации, дорогостоящие препараты, 
закупаем технические средста реабилитации. 

Делаем всё возможное, чтобы у наших маленьких 
подопечных был шанс на здоровое детство 
и комфортные условия жизни, несмотря 
на ограничения.

1. Кресло-коляска для детей-инвалидов Родео RD16, 
красный, БК, регулируемая по углу наклона спинка RD16, 
столик прозрачный RD16, опора для икр RD, 
регулируемый точечный ремень RD10, RD12, RD14, зимний 
мешок 16 дюймов.

3. Cлуховой аппарат Oticon Xceed 2, Индивидуальный 
ушной вкладыш.

2. Оправы коррегирующих очков Еnni.marco 02-764
RX ZEISS Single Vision SmartLife 1,74 BlueGuard DVPUV-7,5 
cyl -0,75 ax 16c
RX ZEISS Single Vision SmartLife 1,74 BlueGuard DVPUV-8,25 
cyl -0,75 ax 15.

ребёнка с ДЦП;
2

с аутоиммунным 
заболеванием;

1
с онкологическим 
заболеванием;

2

с нейроинфекционным
заболеванием;

2
с эндокринным 
заболеванием;

1

1 с наследственным-
дистрофическим 
заболеванием;

1
ребёнок 
с энцефалопатией;

1
после инсульта.
4

после травмы 
позвоночника;
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Препарат получили 2 человека. 
Операцию мы оплатили для 1 ребёнка.
Технические средства реабилитации закупили для 3 детей:



МЫ ПОДДЕРЖАЛИ СЕМЬИ 
ИЗ 9 ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОКРУГОВ:
Центральный федеральный округ — 11 человек; 
Южный федеральный округ — 5 человек; 
Северо-Западный федеральный округ — 6 человек;
Дальневосточный федеральный округ — 1 человек; 
Сибирский федеральный округ — 2 человек; 
Уральский федеральный округ — 2 человека; 
Приволжский федеральный округ — 1 человек;
Северо-Кавказский федеральный округ — 1 человек; 
Крымский федеральный округ — 1 человек.

Северо-Западный 
федеральный округ

Северо-Кавказский 
федеральный округ

Приволжский 
федеральный округ

Крымский 
федеральный округ

Южный 
федеральный округ

Центральный 
федеральный округ

Уральский 
федеральный округ

Дальневосточный 
федеральный округ

Сибирский 
федеральный округ
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В 2022 ГОДУ КОЛИЧЕСТВО НОЗОЛОГИЙ 
В ПРОЕКТЕ «ЗДОРОВОЕ ДЕТСТВО» ВЫРОСЛО 
НА 62,5% ПО СРАВНЕНИЮ С 2021 ГОДОМ.

ДИАГНОЗЫ, С КОТОРЫМИ 
МЫ РАБОТАЛИ В 2021 ГОДУ

ИТОГО: 8 НОЗОЛОГИЙ, 38 ПОДОПЕЧНЫХ. ИТОГО: 13 НОЗОЛОГИЙ, 30 ПОДОПЕЧНЫХ.

ДИАГНОЗЫ, С КОТОРЫМИ 
МЫ РАБОТАЛИ В 2022 ГОДУ

ДЦП – 17 человек.  

Онкология – 5 человек.

Неврология – 5 человек. 

После травмы – 5 человек.  

После инсульта – 2 человека. 

Гидроцефалия – 2 человека. 

Генетические заболевания – 1 человек.

Аутоиммунное заболевание – 1 человек. 

После травмы – 6 человек.  

Генетические заболевания – 5 человек.

ДЦП – 3 человека. 

Онкология – 3 человека.  

Гидроцефалия – 1 человек. 

Диабет – 1 человек. 

Заболевание иммунной системы – 1 человек.

Заболевание легких – 1 человек.  

После инсульта – 4 человека.

Нейроинфекционное заболевание - 2 человека.

Аутоиммунное заболевание – 1 человек. 

Неврология – 1 человек.

Офтальмология – 1 человек.
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ИСТОРИЯ УСПЕХА

САМЫМ СЛОЖНЫМ ДЛЯ НАС БЫЛ СБОР СРЕДСТВ 
НА РЕАБИЛИТАЦИЮ ДЛЯ САШИ КРАВЧЕНКО
У мальчика аутоиммунное заболевание. Родители Саши 
обратились к нам, когда ребёнок уже прошёл 
реабилитацию в центре «Три сестры». Подросток попал 
в центр полностью обездвиженным, сам не дышал, 
двигались только глаза. Весил он всего 23 килограмма. 
Саша был в сознании, всё понимал, но его мозг 
не контролировал тело. 

Благодаря занятиям и упорству специалистов у мальчика 
наметилась положительная динамика. Вы помогли 
собрать средства на ещё несколько курсов и дали ему 
шанс на дальнейшее восстановление.

Мама Саши

«Я благодарю всех, кто не остался равнодушным 
и поддержал нашу семью в такой тяжёлой ситуации. 
Сейчас у сына всё хорошо. Прогресс идёт, хоть и очень 
маленькими шажками. Сашка крутит ногами Мотомед, 
двигает руками. Мы пытаемся бороться с основным 
заболеванием, уточняем диагноз, обращаемся 
в зарубежные клиники — очаги демиелинизации в мозге 
уменьшились в 2 раза. Спасибо, что помогли нам 
продолжить реабилитацию в РЦ "Три сестры". Спасибо, 
что поверили в моего ребёнка».

Сбор средств  н
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человек после 
травм;
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В проект «Адресная 
помощь»  было включено 
в 2022 году 26 человек. 

«АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ» 

НАШИ ПРОЕКТЫ НА РЕАБИЛИТАЦИЮ ОТПРАВИЛИСЬ 20 ЧЕЛОВЕК:

В рамках проекта мы помогаем взрослым проходить реабилитацию после травм, инсультов и других заболеваний, 
обеспечиваем подопечных необходимыми препаратами, приобретаем технические средства реабилитации. Стараемся 
улучшить качество жизни людей с ограниченными возможностями здоровья.

подъемник электрический реабилитационный Titan 9-150; 
MET RS- 300 Strong — подвес-гамак универсальный 
для подъемника № 4;

аппарат на голеностопный и коленный суставы 
с коленным шарниром с микропроцессорным управлением.

человека с аутоиммунным 
заболеванием;2

человека 
с онкологией;

2
человека 
с неврологическим 
диагнозом;

3
человека после 
инсульта;

2

подопечный с доброкачественным 
новообразованием.1

Технические средства реабилитации получили 2 человека:

с заболеванием лёгких; с сахарным диабетом; с защемлением троичного нерва.

Препараты мы оплатили для 3 наших подопечных:

* Одна семья получила материальную поддержку в связи 
со смертью единственного кормильца от рака. 
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МЫ ПОДДЕРЖАЛИ СЕМЬИ 
ИЗ 9 ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОКРУГОВ:
Центральный федеральный округ — 11 человек; 
Южный федеральный округ — 1 человек; 
Северо-Западный федеральный округ — 3 человек;
Дальневосточный федеральный округ — 2 человек; 
Сибирский федеральный округ — 1 человек; 
Уральский федеральный округ — 1 человека; 
Приволжский федеральный округ — 3 человек;
Северо-Кавказский федеральный округ — 2 человек; 
Крымский федеральный округ — 1 человека.

Северо-Западный 
федеральный округ

Северо-Кавказский 
федеральный округ

Приволжский 
федеральный округ

Крымский 
федеральный округ

Южный 
федеральный округ

Центральный 
федеральный округ

Уральский 
федеральный округ

Дальневосточный 
федеральный округ

Сибирский 
федеральный округ
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В 2022 ГОДУ КОЛИЧЕСТВО НОЗОЛОГИЙ 
В ПРОЕКТЕ «АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ» ВЫРОСЛО 
НА 60% ПО СРАВНЕНИЮ С 2021 ГОДОМ

ДИАГНОЗЫ, С КОТОРЫМИ 
МЫ РАБОТАЛИ В 2021 ГОДУ

ИТОГО: 5 НОЗОЛОГИЙ, 13 ПОДОПЕЧНЫХ. ИТОГО: 8 НОЗОЛОГИЙ, 25 ПОДОПЕЧНЫХ.

ДИАГНОЗЫ, С КОТОРЫМИ 
МЫ РАБОТАЛИ В 2022 ГОДУ

После травмы – 4 человека. 

Неврология – 3 человека.   

ДЦП – 2 человека.    

Онкология – 2 человека.    

Генетические заболевания – 2 человека.  

После травмы – 11 человек. Онкология – 2 человека.

Неврология – 4 человека.

После инсульта – 3 человека.

Аутоиммунное заболевание – 1 человек. 

Диабет – 1 человек. 

Доброкачественное образование – 1 человек. 

Заболевание легких – 1 человек.
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ИСТОРИЯ УСПЕХА

ДЕВЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ ИВАН ГЕТМАНЕНКО ПОЛУЧИЛ 
ЧЕРЕПНО-МОЗГОВУЮ ТРАВМУ, УПАВ СО СКЕЙТА.
Ваня пережил пять операций на мозге, менингит, кому, 
эпилептический приступ и угрозу сепсиса. Стоило парню 
начать восстановление, как его снова отбрасывало 
назад. Мама Вани обратилась к нам за помощью 
в отчаянии, потому что уже не могла оплатить 
реабилитацию самостоятельно. 

История Ивана никого не оставила равнодушным. 
Средства мы собрали в рекордные сроки.

Мама Вани

«Сейчас Иван может самостоятельно кушать, 
практически без помощи, с небольшой подстраховкой 
пересаживаться в коляску. Продолжает учиться ходить 
с четырехопорной тростью и страховочным поясом, 
а также пробует самостоятельное передвижение. 
Также Ваня регулярно занимается с логопедом. 
Ему убрали трахеостому — сын разговаривает. Спасибо 
вам большое за помощь и поддержку!»

Ив
ан

 по
луч

ил черепно-мозговую травму, упав со
 ск

ей
та
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ИСТОРИЯ УСПЕХА

АЛЕКСАНДРУ ШАНДРО ПОСТАВИЛИ ДИАГНОЗ 
«ОПУХОЛЬ МОЗГА» НА ТРЕТЬЕМ КУРСЕ 
ЮРИДИЧЕСКОГО ИНСТИТУТА МВД.
Опухоль пришлось удалять в два захода. В результате 
у молодого человека парализовало всю левую сторону. 
Саша не двигался, не разговаривал, не мог сидеть 
и даже принимать пищу. 

Собрав последние деньги и те средства, что жертвовали 
друзья и знакомые, родители сумели оплатить несколько 
курсов реабилитации. Александр начал 
восстанавливаться, а вы помогли ему продолжить.

Саша

«Хочу сказать спасибо благотворительному фонду
"Помощь" и всем тем, кто не остался равнодушным 
к моей проблеме. Спасибо за оказанную поддержку 
и помощь!»

Ив
ан

 по
луч

ил черепно-мозговую травму, упав со
 ск

ей
та
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«БОЛЬШАЯ ПОМОЩЬ»

НАШИ ПРОЕКТЫ
ОБЩАЯ СУММА ЗАКУПОК ПО ПРОЕКТУ 
СОСТАВИЛА: 1 892 312 Р.,

Цель проекта: улучшение качества оказания помощи 
в медицинских и социальных организациях, включая 
паллиативную. Для этого мы обеспечиваем данные 
организации необходимыми медикаментами, 
оборудованием и расходными материалами. 

а также передача стерилизаторов в количестве 10 шт.
для Дома ребёнка № 8 и 15 шт. для Гериатрического центра. 

1. СПб ГКУЗ «Психоневрологический дом ребенка №8 Красногвардейского района», 
г. Санкт-Петербург; 
2. СПб ГБУЗ «Городской гериатрический медико-социальный центр», 
г. Санкт-Петербург; 
3. Автономная некоммерческая организация Центр паллиативной медицинской 
помощи «Изумрудный город» в честь иконы Божией Матери «Всецарица», 
Белгородская область, с. Короткое. 

Для Гериатрического центра 
было произведено 3 закупки и проведена 1 акция 
на общую сумму 1 202 480 р. 08 коп.:

•подгузники — 138 587 р. 56 коп.; 
•педикюрный аппарат — на сумму 139 900 р; 
•перевязочные материалы, подгузники, 
технические средства реабилитации — на сумму 
в 907 520 р.; 
•новогодняя акция с раздачей подарков 
для 46 пациентов на сумму 16 472 р. 52 коп. 

Для АНО «Изумрудный город»
было проведено 2 закупки на общую сумму 
298 680 р. 17 коп.:

•медицинские препараты — на сумму 
47 344 р.44 коп; 
•медицинские препараты — на сумму 
251 335 р. 73 коп. 

Для Дома Ребенка
сумма закупок составила 391 152 р.:

•подгузники — на сумму 47 592 р. 
•подгузники и рециркуляторы воздуха — 
   на сумму 343 560 р. 

В рамках проекта «Большая помощь» за 2022 год 
была оказана поддержка трём организациям:
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Анна Иванова, мама 
подопечной Ивановой Марии 
(3 года), г. Санкт-Петербург: 

ПРОГРАММА «ПОЕЗДКИ ДЛЯ НКО« ОТ ЯНДЕКСА

НАШИ ПРОЕКТЫ

Наш фонд — участник программы «Поездки для НКО». В её рамках Яндекс 
предоставляет фондам и их подопечным бесплатные поездки на такси Яндекс Go. 

В 2022 НАШИ ПОДОПЕЧНЫЕ, ВСЕГО ИХ БЫЛО 10 ЧЕЛОВЕК, 
СОВЕРШИЛИ 287 ПОЕЗДОК НА СУММУ 227 428 РУБЛЕЙ. 

«Хочу выразить огромную благодарность БФ "Помощь"!  
Спасибо Вам, что не остались равнодушны в помощи 
моему ребенку для осуществления перевозки Маши 
на реабилитацию и не только. Вы очень нам помогли 
в этом вопросе».

Кукленко Н. Н., г. Краснодар:

«Хочу поблагодарить БФ "Помощь" за оказанную 
поддержку в предоставлении услуг такси. 
К сожалению, сахарный диабет привёл к плачевным 
последствиям и мне ампутировали ногу. В связи 
с этим, нужно было много ездить к хирургу, 
на перевязки и в поликлинику для получения 
препаратов. Благодаря вашей поддержке, 
я получила эту возможность, а также прошла 
лечение в дневном стационаре в течение месяца, 
реабилитацию в СКАЛ и мне сделали операцию 
на сердце.

Для того, чтобы сделали протез, необходимо было 
ездить в Пенсионный фонд и ФССТР 
для оформления документов. Начала посещать 
стоматолога. И это все у меня получилось только 
благодаря вашему замечательному фонду». 

человека 
с неврологическим 
диагнозом;

Программа «
По

ез
дк

и для НКО» от Яндекса. Програм
ма «Поездки для НКО» 
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ФИНАНСОВЫЕ
     ПОКАЗАТЕЛИ

ДИНАМИКА ПРИВЛЕЧЕНИЯ СРЕДСТВ ЗА 5 ЛЕТ

ОБЩАЯ СУММА ПРИВЛЕЧЕННЫХ 
СРЕДСТВ 61 МЛН. РУБ.
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27 195 178
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ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ПРИВЛЕЧЕНИЯ ПОЖЕРТВОВАНИЙ 

СТАТЬИ РАСХОДА СРЕДСТВ

Административно-управленческие расходы – 9 405 000 руб.:
•зарплаты административно-управленческого персонала (в т.ч.      
  налог с ФОТ 20,2%) – 6 459 000 руб;
•аренда офисного помещения – 1 261 000 руб;
•услуги связи – 148 000 руб;
•покупка основных средств – 588 000 руб;
•прочие  расходы (аудит, консультационные услуги, 
  обслуживание офисных программ, банковские комиссии, 
  почтовые расходы и т.д.) – 949 000 руб.Прямые расходы на проект 

«Большая Помощь» – 2 115 000 руб.

Прямые расходы на проект 
«Здоровое детство» – 29 105 000 руб.

Прямые расходы на проект 
«Заветное желание» – 97 000 руб.

Прямые расходы на проект 
«Адресная помощь» – 12 611 000 руб.

Расходы на привлечение средств 
на проекты – 10 113 000 руб.

Физические лица – 52 925 903,32 руб.

Юридические лица – 6 209 711,94 руб.

31 32

Рекуррентные платежи – это регулярные (ежемесячные) пожертвования 
в пользу фонда. 

Благодаря таким пожертвованиям мы можем планировать свою 
деятельность, расти и решать социальные проблемы более системно 
и эффективно. Рекуррентные платежи помогают нам планировать бюджет, 
развивать долгосрочные проекты. Благодаря вашей регулярной помощи 
нам удаётся помогать подопечным фонда с самыми срочными сборами 
и подопечным без открытия сбора.    

ДАННЫЕ О ПОДПИСКАХ

В 2022 ГОДУ БОЛЕЕ 10 ТЫС. ЧЕЛОВЕК ПОДПИСАЛИСЬ 
НА РЕКУРРЕНТНЫЕ ПОЖЕРТВОВАНИЯ НА СУММУ

 4,9 МЛН.РУБ.

Суммарно за 2022 год благодаря 
оформленным подпискам в фонд поступило

10,6 МЛН. РУБ.      



Маркетинг, фандрайзинг и PR в некоммерческих 
организациях занимаются продвижением фонда 
в публичном пространстве. У каждого отдела есть 
собственные задачи и инструменты, но цель у всех 
одна — помощь подопечным и коммуникация 
с благотворителями. 

Маркетинг и фандрайзинг направлены на системную 
работу по взаимодействию с благотворителями 
и непосредственно на привлечение средств 
для реализации благотворительной программы. 
PR работает с репутацией, доверием к фонду 
и как просветительский инструмент.  

ПРОДВИЖЕНИЕ 
ФОНДА В 2022 
ГОДУ

Ниже мы расскажем о самых ключевых 
инструментах успешного продвижения фонда.   

33 3434

Руководитель отдела аналитики
Лапицкий Сергей 

«В благотворительности все внутренние процессы 
по принятию управленческих решений ничем не отличаются 
от коммерческой организации. Каждое решение необходимо 
взвешивать и проводить его оценку, так же проводим 
оптимизацию внутренних процессов фонда. Результатом 
всех этих действий становится то, что мы сможем оказывать 
помощь оперативнее и в больших объемах. И в связи 
с этим у меня в голове держится одна мысль – мы помогаем 
помогать».



ГИСТОГРАММА ПО ИСТОЧНИКАМ ПОЖЕРТВОВАНИЯ
(СУММЫ) 

МАРКЕТИНГ
КОЛИЧЕСТВО ПОСТОВ ЗА 2022 ГОД 
(ВСЕ СОЦ.СЕТИ)

ТОП ПОСТОВ ВК ПО ОХВАТАМ

ДИАГРАММА ПО ИСТОЧНИКАМ ПОЖЕРТВОВАНИЯ 
(ПРОЦЕНТЫ)  

Маркетинг, фандрайзинг и PR в некоммерческих 
организациях занимаются продвижением фонда 
в публичном пространстве. У каждого отдела есть 
собственные задачи и инструменты, но цель у всех 
одна — помощь подопечным и коммуникация 
с благотворителями. 
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Сбор закрыт!

Сбор закрыт! Иванюшин Евгений

https://vk.com/wall-152340611_17981

https://vk.com/wall-152340611_18072 https://vk.com/wall-152340611_16388
https://vk.com/wall-152340611_16388
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Коротко о нашей аудитории 

КТО ПОМОГАЛ НАМ? 

Основной аудиторией благотворительного 
фонда являются женщины в возрасте от 35 
до 45 лет, которые составляют 45% 
от общего числа аудитории. 

74,7% аудитории проживает в России, в крупных городах: 
Москва, Санкт-Петербург, Краснодар, Ростов-на-Дону, 
Новосибирск

Значительную часть аудитории составляют 
женщины в возрасте от 25 до 34 лет (26%). 

Мужчины в возрасте 
от 35 до 44 лет 
составляют лишь 7% 
от общего числа 
аудитории. 

Присутствует небольшая 
доля зуммеров 
и миллениалов (2% и 5% 
соответственно), которые 
также заинтересованы 
в поддержке 
благотворительного фонда.

В топе – помощь детям, людям, 
оказавшимся в чрезвычайной 
ситуации, и землякам.

В 2022 чаще жертвовали детям.
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PR

ВСЕГО 35 ПУБЛИКАЦИЙ:

15 про подопечных; 20 про фонд, проекты и события.

Количественные показатели по публикациям в СМИ 
(публикации, упоминания, комментарии, репортажи и т д).

PR-МЕРОПРИЯТИЯ, СОБЫТИЯ, КОНКУРСЫ:

Фонтанка выпустила четыре статьи о фонде 
и подопечных.

Например, статья про Варвару Мирохину 
помогла завершить сбор на покупку новой 
коляски. 

Мы были в эфире Радио Веры с историями 
четырех подопечных.

Например, сюжет про подопечного Владислава 
Пестравкина в программе «Дело дня». 

В апреле фонд стал лауреатом премии «Прозрачная благотворительность» в номинации «Лучшая система 
публичной отчётности». Конкурс учредило Благотворительное собрание «Все вместе». Жюри выбирало 
лауреатов из трёхсот подписантов Декларации об основных принципах прозрачности некоммерческих 
организаций. Партнёром премии в нашей номинации был Форум доноров. Стать одним из четырёх лауреатов 
номинации — большая честь.

Читать подробнее Читать подробнее

Читать подробнее
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https://www.fontanka.ru/2022/03/02/70482011/ https://radiovera.ru/vladislav-vosstanavlivaetsja-posle-avarii-davajte-emu-pomozhem.html
https://radiovera.ru/vladislav-vosstanavlivaetsja-posle-avarii-davajte-emu-pomozhem.html
https://radiovera.ru/vladislav-vosstanavlivaetsja-posle-avarii-davajte-emu-pomozhem.htmlhttps://www.fontanka.ru/2022/03/02/70482011/

https://bf-pomosch.ru/2022/05/06/nas-mozhno-pozdravit/https://bf-pomosch.ru/2022/05/06/nas-mozhno-pozdravit/



СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА

Наш фонд попал в летнюю программу 
поддержки авторов в социальной сети 
Одноклассники. Тогда наша группа получила 
больше охватов.

В декабре на улицах Петербурга появилась социальная реклама «В Новом году» от нашего фонда. Мы хотели 
показать, что желания под Новый год могут быть самыми простыми, что дети и взрослые могут мечтать 
не об игрушках или новых гаджетах, а о здоровье. В основу легли истории наших подопечных. У них разный 
возраст, пол и диагноз, но всех их объединяет то, что в Новому году они хотят быть здоровыми. 

Мы посетили юбилейный Петербургский 
международный экономический форум. В 2022 
году он проходил с 15 по 18 июня и стал 
двадцать пятым. ПМЭФ — одна из ведущих 
мировых площадок, где обсуждают ключевые 
вопросы глобальной экономики, обмениваются 
опытом и компетенциями.

Читать подробнее

Фотоистория нашей подопечной Вари 
Мирохиной в конкурсе «ОБЪЕКТИВная 
благотворительность» вошла в ТОП-250 
фотографий, по мнению экспертного жюри. 
 

Читать подробнее

Наш подопечный Денис Ощепков встретился со 
своей любимой группой «Электрофорез». 
Музыканты поддержали его ещё в 2021 году 
и спустя год наконец-то познакомились.

Читать подробнее

41 42

https://bf-pomosch.ru/2022/06/21/bf-pomoshh-na-yubilejnom-pmef/https://bf-pomosch.ru/2022/06/21/bf-pomoshh-na-yubilejnom-pmef/https://bf-pomosch.ru/2022/06/21/bf-pomoshh-na-yubilejnom-pmef/

https://bf-pomosch.ru/2022/09/06/podderzhite-fond-i-nashu-varyu/https://bf-pomosch.ru/2022/09/06/podderzhite-fond-i-nashu-varyu/

https://bf-pomosch.ru/2022/09/07/denis-oshhepkov-nakonecz-to-vstretilsya-s-gruppoj-elektroforez/
https://bf-pomosch.ru/2022/09/07/denis-oshhepkov-nakonecz-to-vstretilsya-s-gruppoj-elektroforez/



Нас поддержала компания HeadHunter. В октябре 2022 года наш фонд 
поддержала компания «Зарплата.ру». 

Команда компании «Город Мечты» провела 
художественный перформанс в поддержку фонда 
на Международном Ландшафтном Форуме 
«Зеленая стрела».

Читать подробнее

С 29 ноября по 6 декабря в кофейне «Рассветы» прошла 
«Неделя Хороших привычек» в поддержку фонда.

Читать подробнее

ФАНДРАЙЗИНГ
Фандрайзинговые мероприятия, события и акции:

Мы стали участниками проекта 
«Благотворительность» от сети пекарен «Цех
85». С октября 2022 года по январь 2023 года 
гости сети могли перечислять баллы, 
накопленные в одноимённом приложении, 
в поддержку наших подопечных.

Читать подробнее

Бренд «Матрас-Барабас» включил нас в свою 
благотворительную программу «Карма». 
С 11 по 25 ноября компания жертвовала 2% 
от продаж. 

Читать подробнее
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В преддверии Нового года сотрудники фонда 
отправились в Гериатрический центр 
г. Санкт-Петербурга, чтобы поздравить пожилых 
пациентов паллиативного отделения 
с наступающими праздниками.

Читать подробнее

11 декабря в ДК им. Кирова прошёл 
благотворительный концерт музыканта Жени 
MATTEW в поддержку фонда. 

Читать подробнее

В ноябре 2022 года в рамках акции «Щедрый вторник» 
мы анонсировали наш совместный с DO.BRO COFFEE 
проект «Хорошие привычки».

Читать подробнее

22 декабря стартовал Зимний забег в «Помощь» 
в поддержку подопечного Андрея Вагнера.

Читать подробнее

https://bf-pomosch.ru/2022/11/15/otchet-za-oktyabr-2022/
https://bf-pomosch.ru/2022/11/15/otchet-za-oktyabr-2022/

https://bf-pomosch.ru/2022/12/16/otchet-za-noyabr-2022/
https://bf-pomosch.ru/2022/12/16/otchet-za-noyabr-2022/

https://bf-pomosch.ru/2022/12/16/otchet-za-noyabr-2022/
https://bf-pomosch.ru/2022/12/16/otchet-za-noyabr-2022/ https://bf-pomosch.ru/2022/12/16/otchet-za-noyabr-2022/https://bf-pomosch.ru/2022/12/16/otchet-za-noyabr-2022/ https://bf-pomosch.ru/dobro-coffe/

https://bf-pomosch.ru/2022/12/22/charity-event/
https://bf-pomosch.ru/2022/12/22/charity-event/

https://bf-pomosch.ru/2022/12/22/novogodnij-zabeg-v-pomoshh/https://bf-pomosch.ru/2022/12/22/novogodnij-zabeg-v-pomoshh/

https://bf-pomosch.ru/2022/12/29/novogodnyaya-akcziya-v-geriatricheskom-czentre/
https://bf-pomosch.ru/2022/12/29/novogodnyaya-akcziya-v-geriatricheskom-czentre/



ПАРТНЁРЫ 
И СТОРОННИКИ 
ФОНДА

Всероссийская сеть 
кофеен. 

Питьевая вода премиум-класса с бесплатной 
доставкой по Санкт-Петербургу. 

Предоставляет скидку на использование сервиса 
для создания Email-рассылок.

Крупнейшая российская краудфандинговая 
платформа.

Петербургская интернет-газета, где можно найти 
не только новости Петербурга, но и последние 
новости дня, и все важное, и интересное, 
что происходит в России и в мире.

городской Интернет-сайт о событиях, интересных 
местах и новостях Санкт-Петербурга

благотворительный фонд, который выбрал своей 
целью просвещение и развитие 
благотворительности в России.

Ассоциация «Все вместе» развивает в России 
культуру благотворительности, объединяя 
и поддерживая профессиональное сообщество 
и представляя его интересы

Компания Битрикс24 предоставляет нашему 
фонду доступ к CRM-системе. С помощью данной 
системы фонд организует работу начиная 
от подопечных, заканчивая ведением внутренних 
процессов.

Данная компания предоставляет 
на безвозмездной основе ключи активации 
для своей продукции.

это всероссийская радиостанция, которая 
рассказывает современному жителю мегаполиса 
о вечных истинах Православной веры.

OQ КОПИЦЕНТР

UP TO ONE
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https://www.vodovoz-spb.ru/

https://dobro-coffee.com/ https://dkkirova.spb.ru/ https://uptu.me/about

https://vc.ru/ https://copy.spb.ru/https://www.litres.ru/

https://www.fontanka.ru/ https://radiovera.ru/

https://peterburg2.ru/ https://nuzhnapomosh.ru/

https://planeta.ru/

https://wse-wmeste.ru/

https://www.bitrix24.by/



Константин Сметанин 
Нейрохирург

Ася Доброжанская
Врач-реабилитолог

Андрей Коновалов
Детский онколог
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В 2022 году у фонда появился экспертный совет, 
состоящий из врачей разных специальностей. Врачи 
при необходимости рассматривают в индивидуальном 
порядке кейсы наших подопечных, дают свое экспертное 
мнение и видение ситуации по тому или иному случаю. 

Это помогает менеджерам проектов увереннее 
чувствовать себя в потоке диагнозов и медицинских 
терминов, а также наращивать компетенции по разным 
нозологиям в обращениях.

•АНО Благотворительная служба поиска медицинской  
  помощи «Верное направление»; 
•АО «Реабилитационный центр для инвалидов 
  «Преодоление»;
•ООО «Реабилитационный центр «Три сестры»;
•ООО «Инновационный центр физической 
  и реабилитационной медицины»;
•ООО «Санаторий-профилакторий «Янтарь»;
•ООО «Медицинский центр «Новые возможности»;

•ФГАОУ ВО Российский национальный 
  исследовательский медицинский университет 
  имени Н. И. Пирогова;
•ООО «Реабилитационный центр «Сакура»;
•ООО «Реабилитационный центр «Крылья надежды»;
•ООО «Реабилитация доктора Волковой»;
•ООО «Ареал-мед».

МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ И МЕДИЦИНСКИЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ — ПАРТНЕРЫ ФОНДА

ВРАЧИ

МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ 
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РЕАБИЛИТАЦИЯ 
И АБИЛИТАЦИЯ; 

В 2023 году мы продолжим работу над системным проектом «Большая 
помощь». Она будет заключаться в поиске партнеров, продвижении, 
обработке и реализации запросов участников. 

ЛЕЧЕНИЕ 
И ПРЕПАРАТЫ; ТСР И ПРОТЕЗИРОВАНИЕ.

ПЛАНЫ 
НА 2023 ГОД
Мы планируем разделить наши проекты 
«Адресная помощь» и «Здоровое детство» на:

Откроем Службу заботы БФ «Помощь» 
для решения проблем и вопросов наших 
благотворителей.

И конечно, будем регулярно обновлять 
документы по работе с подопечными 
для прозрачности работы и соблюдения 
законодательства. Будем искать новые способы 
улучшить процесс работы с информацией 
для защиты прав подопечных и благотворителей.

Будем составлять концепцию и 
видение Базы знаний по проекту 
«Просвещение». 

Начнётся работа над проектом «CAR-T-ТЕРАПИЯ» 
(лечение онкологических больных в Республике Беларусь.)

Привлечём к работе больше 
врачей-экспертов фонда. Планируем 
заключить и подписать соглашения 
о сотрудничестве с 6-7 врачами 
разных направлений. 

Будем развивать направление 
«Донорство костного мозга» вместе 
с лидерами мнений, экспертами, 
медицинскими организациями 
и фондами.

Готовы активно взаимодействовать 
с краудфандинговыми платформами, 
а также подключим новые.

Запустим амбассадорскую 
программу в фонде.
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КОМАНДА ФОНДА
Кищук Карина 
Председатель Правления Фонда

Кищук Владислав
Член Правления фонда     

ПРАВЛЕНИЕ ФОНДА

Кищук Владислав

ПРЕЗИДЕНТ ФОНДА

Завадский Илья 
Генеральный директор 
ООО «Техноиндустрия»    

Соболев Антон  

ПОПЕЧИТЕЛЬСКИЙ СОВЕТ: 
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Решетникова Анастасия 
Заместитель Президента

Галкина Елена
Главный бухгалтер

КОМАНДА 

Борисова Ольга 
Руководитель проектного отдела

Ирназарова Анастасия
Менеджер проектов

Арланова Алина
Фандрайзер

Лапицкий Сергей
Руководитель отдела аналитики

Щербакова Екатерина
Руководитель юридического отдела

Байбородина Ольга
Ведущий юрист по сопровождению проектов

Альмухаметова Дина
Юрист

Яковлева Анастасия
Ведущий копирайтер

Лобанова Ольга
Финансовый менеджер
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Совершите пожертвование на сайте 
фонда или перейдите по QR-коду

ПОДДЕРЖИТЕ НАС И НАШИХ ПОДОПЕЧНЫХ! 

КАК ПОМОЧЬ 
ФОНДУ?

КОНТАКТЫ 
ФОНДА

СТАНЬТЕ НАШИМ 
ПАРТНЁРОМ!
Напишите нам на почту 
info@bf-pomosch.ru

Отмечайте важные события вместе с нами! 
Создавайте их здесь

ПОМОГАЙТЕ 
ПО-ДРУГОМУ
вместе с сервисом 
«Кэшбэк во благо»

Пожертвовать

Телефон: 
8 (812) 455-99-24 

Адрес электронной почты: 
info@bf-pomosch.ru

https://vk.com/fond_pomosch

https://t.me/fond_pomosch

https://ok.ru/group/59052669665332

https://www.youtube.com/channel/UCL7IODSCzZko3fPJq3tuRtQ

https://dzen.ru/bfpomosch?utm_referer=bf-pomosch.ru
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https://bf-pomosch.ru/campaign/donation/?amount=500&recurring=0

info@bf-pomosch.ru

info@bf-pomosch.ru

https://bf-pomosch.ru/2023/08/28/pomogajte-s-keshbek-vo-blago/

https://sluchaem.ru/

tel:88124559924

https://bf-pomosch.ru/2023/08/28/pomogajte-s-keshbek-vo-blago/



КОНТАКТЫ 
ФОНДА

СПАС
ИБ

О ЗА
 ПОМОЩЬ И ПОДДЕРЖКУ!


